Chance filir alle Arbeitsplatz oder
Ausbildungsplatz Suchenden

Seminar ,Back Again"
(von 9.1. - 11.12.2026)
in Kirchheimbolanden, GasstraBe 4

Zielgruppe sind Frauen und Manner, die eine (Wieder-) Einstieg ins
Berufsleben nach langerer Krankheitsphase planen.
Freie Tage sind eingeplant.

Das Seminar findet in Blockunterrichtsform tUber 315 UE statt
jeweils von 9.00 Uhr bis 13:00 Uhr statt.

Aus dem Inhalt:

e Korpersprache (Block 1)
Kommunikationstraining (Block 2)
Computerkurs (Block 3)
Strategien fur langfristige Durchsetzung (Block 4)
Effektives und zeitgemaBes Bewerbertraining (Block 5 und 6)
Stressmanagement (Block 7 und 8)
Trauerbegleitung (Block 9)
Akquisetage (Freitags 14 tagig)
Homeofficemdglichkeiten
Betriebspraktika (mindestens 4 a 4 Wochen)

Ziel: Finden eines gesundheitsvertraglichen Arbeitsplatzes

Informationen auch schriftlich: info@fid-donnersberg.de

Gefdérdert wird das Seminar durch das Ministerium fur
Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung

FID Forderinitiative Donnersberg e.V. FID Férderinitiative Donnersberg e.V.
Antoniterstr. 66 Gasstralle 4
55232 Alzey 67292 Kirchheimbolanden

Tel.: 06731/9472001 Tel.: 06352-7537581



